{niﬁﬁlg

BT

R 4B

STICHTING CAI HONG
Regenboog Stichting

Stichting Cai Hong
(Regenboog stich-
ting) is een vrijwil-
ligersorganisatie
met als doel het
bevorderen van
multiculturele con-
tacten binnen de
Chinese gemeen-
schap in Brabant in
de meest brede zin
van het woord.
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Sino-European Intercultural Writers Association 2-
Jjaarlijkse conferentie

De China-Europe Cross-Cultural Writers Association
bestaat negen jaar, de bijeenkomst wordt ongeveer
om de twee jaar gehouden. Nu was het de zesde
keer. Elke jaarvergadering wordt op een andere
plaats in Duitsland gehouden. Dit keer was het op 8
mei en is er voor gekozen om hem per “Zoom" te
doen.
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WERzw, BFET Foto: Op 8 mei en is er voor gekozen om per "Zoom" de
jaarvergadering te houden.
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. ) Jiao Xiumei, lid van de European Chinese PEN Association,
Ronghu Wang, lid van de China 4 studeerde af aan de Beijing Sport University en het Central
-Europe Cross-cultural ) - Institute of Socialism. Vestigde zich in 1988 in Wenen en
Writers Association, verhuisde in 1985 naar Duitsland. Zijn diende f'arenlang als fithesstrainer in de Weense Vakschool
ouderlijk huis staat in Jiangsu. Hij heeft zijn bachelordiploma voor volwassenen.

van de Nanjing University en een master- en doctoraatsdiplo-

ma behaald aan de Braunschweig University, in Duitsland. Te- (WIE SCHRIJFT VOOR ONS EEN LEUK ARTIKEL?
genwoordig schrijft hij voor diverse magazines en kranten. U? This newspaper is a purely cultural, literary and
other exchange publication, distributed to countries
BXEIE (%) EEH -BH4 Vienna all over the world, and you are welcome to contribute!
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Sheng Xian emigreerde in 1987 van ShangHai
naar Wenen waar hij eerst zakelijk actief was en
later ging schrijven.




Dr. He Yuhuai at 80 wins the Australian Chinese Cultural Circle Lifetime
Achievement Award fEIFRi§ L SRIKBEULE F TR / K308 B ERIERE

MEUFTSBE
B K B L

AP o SRS
I\BE SRR E L
Vg L9k

MM EE MiEE L/
MERLERE (L 7
#HREE, NEMTR
By CREFHFE) EFITF
A, s HasiEE
THAREEE S
(EMBEREHAE) BEE
Hhk. SEEHEHE=TS, F XA,
BRARE, B B OBE-E. BEEMNRN
8 BEEHARMESR, B SRREEMN
THEAE. HFIER $HEAEHE, 815 K
BH NEPESR, AREAFTEE &4, &
AFEEAERE c2FEMER TWIN
TREES VINEYARD/A S)John Zhu# %, RN ERIE
REBEEEEFRA 3. BNRNERETEL
BE R, OREXLEYE (B) ) UKBE,;
A New Centennial Pty Ltd; 8K FZE 51 [ B p&i2
BARAT. BAFERERE NEERATYE
RYEER, ¥ TEELERLSREMRALE,
SRIt4845I8; GDMZH PEARL RED SPIRITS &
WINES COLTD, FI MiFrkit, BEEEE. 5
e, fTEREE REY KRR SREIREREZE
MM B, RTREZBENEMNBEAR BIME
R ET. BARANME SRE——E%. B
BRI RIEE SHEMMREBHNER 818
BRREEHNLSE REANEKE BB
BERAFR MiEK, FXEE BAREEB =
BhE—@. RERPEATPOER REMN
BERBKENRE RABRESEE RAB
WRIHRAAIE EBEKAL, REBUZEEGE
GEMRGZEER, RAT RIERANERX
Y&, BRSLLRSLEIL, ARNLERER, &BR
HHEETR, RAMERDNESZ ERFERX
MRE, WERERAWEERNES - BE IR
BT IMEIA T A9BSR, BRABERETUHBE
EmAER, GERFETNHBRSNER, &
AR EE O] PDUHIB A SEROIE ST - —TIEBERSE
FIRERD, IRTFRE BHIEZE! @R
FEE 2N EAESE—NEREEN 8/

HE

£
1941F8A7H, I+ EREMEE, PERER
X EHRABIXRKEES XBEX, g
BUREMS BIRESR (GRABERINES BX
B) . hENERAR BABESHRLIREM, B
E BRAFEERE, ZERE BRREXK
5 BERF TDEIXUFEEHERN B
R tIRARANERE EXERHEEEE
. B EFEMEFLAER. BEA AR
IREETE. B BHOnEER. (REX 8
M) sEAAR. RINEF BEFALER. HREX

R ZRBEEREE. CRN R O%
EFNGE) TR R KFIREASCLEE
g BEA. MEHFSXBREN NE
BMIFATHE. 1 BHNER MES
RHHE THCAEE, fhAmni K
ERMERMFANL RYEBHZ T
MR ESEANTINBT L B
TSRS, KRB L BUAKET .
a4 O FEFXE) EEFET T
&, SER—TH. IR L+ £ F
&k H R B RT—RBEN
EMREBISERTEME ME TR,
N EIELSE S BIEEE. 8. &)
EXB, XTI 57 SRR
EWFY. HRAEK M B A ERY
B (REBFRE) (HEES) . (hEA
RAMBBUA L ARERLS) (FXFE,
Dictionary of the Political Thought of the People’s
Republic of China) . (Z#EHEBANTER: 1976

= 1989 FEFEARXEEABHNR) (HX
Bl £5- (8RS, BHE) (s WE

) . (EEZE) BEXBHEER) .
E EEENER) (RE
#) . (R BR) . (ETPRSEKE)

(Y b—ANFE) (EH XH) . (F8eE
—EER) (RE XF) . (BEFEHHEX
BIREXE) | (FEERBREST) =& ([
HIRMEER) . iR MERNZESHEBAD

(R
ME R EE—

=
SR 200455 HKSYE L RO A P/
LT 4

[,

B BF. fRIASGE—ESEE IXBEXR, i
MTXEN, MOSERXR REAKXR g

=

AR EIEAR 1
Onjuist gebruik van Chinese spreekwoorden
WenHui Zhu  (3i ) KO Switzerland

MERSRESK, SARHENIHL KRN
REMNRR. FETRERRE AT, EWESR
2T ERTEERRT AKZERES, EF
WAL BEDERE T ASAZENOREE.

&g RBRT ETERMNFESARERT,

B UL BRI NP LG A ETIRER
ETE, #R—THERBERNRENER.

RIERERMBRE A, BIMENI B RN
BRFEESBRIR, BRSBEENE L TR
A&, EREMA—EEEER—IHR, RILEA
g, HERBR, EERETUARTIEREN
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AR, 4kiA—LmEa FAA I O R
BEEHFITA, MIMESE, LARTNAZ
FRAENE, —REETEERHEEFIER
ANE LA EFHRAREESHNEE. REES
FHAERUN S BRI E, T ERESTE
MFITHEL T 2k, MmiREs, REET,
AR (RRAEHARIRE) .

F)| 7202054, 5[, FERSHEMEKEEMR
REEER, FLBHROZ. PHIpRYFRAG LR
YEETTRY, SEHSTNENERARRER
BN, 5T, TERRT (RFEAE, 25
TERRBY) AOEIE!

XA, A EIRE A SR P E AR B H
HFERNERZES, BLUBEBENT KR
£, XARIERZ (IBiEH) N5 EL!
E—EZMK, FEFTERXMAEDLT,
EMTRMNETERNATS, AMmiTHIRAG
g2 EXAdmEnnngEEETENETA
WRIEZRZ LSRG LHMMNHBEER, AEAH
R, MELEEGSER (REEMY FEMX
M, EEE—EFRBHEHATIEELERER
B, ERBFINBESRERREXRE, S
BEA. BESMEREELSE, —A—IES%
WERIE, Wb FRKYF/ERNE B
A (EHERE) MR, FNYEREZFRE
FERCH ER B & X AR [a) A AR A E———FmhEL,
—ELBtlR, —WEIE, —IEmin, —mMmig, —
MXEL, XARZE (FBA\RBE, BITFTEA) B
AT 2!

FEBFHERENNASAY, FiEthEESR

. MEBNERBELFLARN (BT IE) TE

f, RAZENANECREBENFIS,
ABRMBERETBERNRE, LREEENN
RERK, FEPFEARRE (KBEAMERE) 1
RIUE (EBEE, FaTER NEE. R
AEZED: AT IRBERIBFZHDEEL
WMZE KRR, TR ESEMEELE!
REEFATFINEELRIR, HABSGED
E, BEREAMMILES, WEIEHEHE R
REEFTZEUHXFEARRTFE, SIREER
MET ., LI —FRNESFL, RESHER
I EFRERESEEAM, HEML, X
ILRERFIRMED, SB—FEHE—EREX
£, PEEHFAEEN: (&UhM, hEis—
B —i2 OUNARUELKE) hrRnid!
20215 5 A3HE LIRS, EEAXNFIHLEERNF
MERVEXREVRILERP . BROF LR
THARBRABASSE (FREE) HNE
%,
FEHE (HZAEFEEREH) , EXEAMRL
BB ETRNMABERANNEELRAKDELEHT
MBCREES), RIGTBFRHEZENIEE BT,
BEANHZERAM, BRBFAHBRE, 224
HER, XBAREA—RZRESTERERZ (K
IBIEBY .

REETREEERNK, —RERESRILL,
LTEEMEFHERSHEARI, HEEERE
g, AERFVERETHAOE. BRFIRE
BEZRIE, WEY KEfTRE, TRRAMBR




XA S SCEERIALNL/ Culturele en literaire uitwisseling

(#: b0 BEEY TNEERERR, —E—
BEGAILE, JHEE PR R B SR R4 I, R
BT AE FNME, IR RE B AN 1
R TFIRAE T & IE, MEEY KRN, <
B, Mo LR, X2 (EEilER, Bialk
b DI

ik, BAVEE—ALER: mx ™R, A
WREEE, BMNASURRE, HEIRIMBIKT
AR, il (CERE, WEKPE) 42 E
PN (MRS, BEZIm) !
ANELHXMERE 2 ARG, B
MRERENBVISEFENS . Fothf. £87
AW EMBPR RIS, RALIIRIE (ABS
8, ANSINY MR SE, BB rE
Brebalgs, ANibpisk, DOEAR, @ A\

BILFEARR H L. w

L=-11pix

RO, WEERKE, 1948 AT A,
19754k JE i 1124 B465E . BAE=fm (KM
TAEZEY &K, BN (1)iZSHE; ) (i
FAESCMAL NI ) BIRR P KZ —: 3)HE
7322t Prong Press i fRALFEARVESR

BLAEE KUK . WPICTHEECR(Z 4
ERIEGIR KL hé GHREEE) SHEYN
W EH (EER) 22T, SRR
ZRER, 2016, 2017 %201 8EEMH 4K FEFERIHEE R
TIEMEEEIE: ()PEBERES  FEHE
B (BE=h): QKRERNG, ARSHE
4 QFFEXMNRRES SEFEFEEE
EE (a7 305 LA 3 A S SR/ . 2021
FERCHGHE 3 IR AR RN UL (HERE
Ji€) (Die Krimireise).

Zhu Wenhui is
zelf geboren in
1948 in Taiwan
maar zijn voorou-
ders komen uit
Guangzhou TaiS-
han. Nu woont hij
al 46 jaar in Zwit-
serland. Hij was
drie keer voorzitter
van de "European
Chinese Writers
Association". Op
het moment is hij:
(1) het raadslid; (2)
een van de plaats-
vervangende secre-
tarissen-generaal
van de "World
Chinese Microficti-
on Research Asso-
ciation"; ( 3) Zurich Prong Press, Zwitserland en
schrijver. Er zijn al een paar boeken van zijn hand
gepubliceerd in het Duits.

[0HERH ]

Herfst 2021 verschijnt de tweede Duitse mysteriero-
man "Die Krimireise"

Chi Lianzi vertaalde ge-

MWETF i % &  dichten van Phil Bosmans.

1, BES&T IO U AD 8s
R—THTFIHR RESEERREANSRE,
FIFRER, IERFRERAC,

RINGE T FRIREEREK, BRIREPOEEDE:
—IRAKRRIRE, ENX—FKLRIL, B!
—KERIZHOME, BORRBORME R

A TREVLIE, IR EREOR,
ERAAENEA, ERFENEL:
AT WL, EREFMROE X,

RIDRTFRHSE, BROOENEEEN—
1)

—Wf > Tk DHEUERABERG—S
— 52 h
TRBEE, T MBS RBW,,
H-HEL ERSEEEY

Bl —F SRS, RRROYR,
LIRS T FHENRE, BIFREE—D
BER—AEER —FHE IEZ-—MHREE

B ARZAWN T BB, AA—EF
HME, HAENIE

mfmlER, WBER, | FTFHRAGCRE
IHREFHMARNES, BEE FYBKRNEHN,
Bfh—RF, HEB—EED BEEHEX 5
HEALE TN, =S EREAC R 57

®EF B EREHEM ( HTR) BOF

Phil Bosmans in “Zomaar voor JOU"
2 MR RIREIEMEC

i RREIREEMAC
EVEARRERA B
jiF

PR PR > (1N
WAEM (fh) ke
USTEE b

@ W 2%
T

8 B AE AT R A0 0
AL —

PRA R

fr BEIEfAE S
APLR I RIE AR
[IEERAITIN

HiEHSEE Z

2 RAERLS T
HEE O KL
BB [
BT G

FUR T —A A R
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ML EM ZTT L)

P  Phil Bosman - <Menslief ik hou van je>
3 tHEAKI
(FENZEZIR)

FRATTAR EL AR5
NI, &, &
)F:IT’ ’ ’

per
g, %

Ay
STy o0 0 0 9

A DAEER 58 3K

B, BAEEEZH
A

& — TR 54 A

M ) i B/
HAREH L HEZ *
Wi, 5

TR B2,
B, T

i% 1 Phil Bosmans : <Vergeet de mooie dagen niet>

(THHES) WETFE T w=
FE/REHETSE -Phil Bosmans

PARE AL EN, Al e AT, At ) 2 78
WRJLEAER, JRHZIEN,  mEEMERTH N
Hx; it “I4” <Bond zond naam>#:4
SHBIA, EEHFHT: FIRE, UL, A
R, IESESE. fhd wefE AW, BRER) -
<Menslief, ik hou van je> &L NLE .
it g

RSN “HeatwEs” B, o
Abh. AR AP AR R R, AP AR,
WIEM 22, Wik T, JRREH !

Phil Bosmans

Hij is niet alleen dichter, maar in de
eerste plaats pastor. Hij heeft naar
tientallen landen gereisd, vooral arme
landen in Afrika en Zuid-Amerika; hij
is de oprichter van de "No Name"
Foundation, voornamelijk hulp gevend
aan: daklozen, wezen, v{uch‘relingen,
gevangenen, etc waar ook in de wereld.
Zijn gedicht <Menslief, ik hou van je>,
heeft een verkoopvolume van 9 mil-
joen.

_ Hij woonde in de "kerkkamer" naast de
kerk, wat heel eenvoudig is en zijn
leven is als zijn poézie, alomvattend,
diepgaand en uitgestrekt, het univer-
sum begrijpend en filosofisch.




HE 8&FA BE Rouwen om de Taiwanese dichter Guan Guan

BiE: FEEBHEE
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2 TEFRE. th
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TR Feeeeee
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B %% The 11th Int Chinese Literature XingYun / ERAEH B RrER M - AL / S-HEE /N BRI &

61.7 23

2 B @ X

| BeE |
| RRELIE |
| EEBE ISR |
| sxEe |
| ABmRRE |
| Ammme |
| RER ISR EENSE |

—

HRERAXBHERBEEAR. %\
BEERRER. REEXETEH S8

BERE, YRR XERANRER
FUHEANOZINE, FREREXR

BEEig, (AXEBHEME, BEAHE
g%, ) [2021F+—E£REXEE
Ei#%] 6H1HE7H23H . £IHX

1E3#¥5% . https://reurl.cc/YWSjjL
MBI https://reurl.cc/zbmG8a
1218

HEME, REEL/RE. BREER/NGR
=,

E T, ARBBEECUE. AREE
=2,

RERL/)RBEAEHDESR
AEEMERDM, SHEEHEE, HESE!
EITHEN

EHRME o H
XEEERTHRNIEGT

2021/5/20

Hha

ERME HxmoH
NRETEEXTHEES

SIREXXBETRT /A

BEE: (02)2762-9118

BH: (02)2762-9198

Hik: 11087 /4L S R EMAEEE32758 101

(1t 54EiE%)

E-mail: purelandshw?2011@gmail.com

Website: https://www.vmhytrust.org.tw/

Address: 10F. No.327, Songlong Road, Taipei

City 11087, Taiwan

The Global Chinese Literature

XingYun Award
In order to promote modern literary
reading and writing, to discover out-
standing writers and works, to reward
those who have made outstanding con-
tributions in literature, and to make the
beauty of literature effectively play its
function of purifying the hearts and
minds of society, the Global Chinese
Literature XingYun Award is estab-
lished from literature to care for soci-
ety and promote the true beauty of
people. The 11th Global Chinese Lit-
erature XingYun Award, June 1 to
July 23.

BARAEME HUE !

N St Lt:
: 15471
) R BR A E R IEM M ERE
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ESE. BEEE ESE
2021 fE5 A 29 H
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55t BB ) PR/ 5 9 7E T R X

FF3E De 7e Wuling International Micro Novel
Festival geopend in Wuling District, Changde
City
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ERIREABLR RET T ER2EREL, Afscheid van Yuan Long Pin

BB, BFRT, REET!
(-SREENE =ET)

mE, BWTRT, BEET!
B, BELL, REKD, BEREREZ. 3
EFERRBEL BERIXMT.
AEXERIT, XA — A SR T BT AR
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o ICHID? 19574F - FRBEMEIRAYAFIIIC
FXL - EEREER - IREEE > TEIE S
TRV L > TR TR > A IREME] £ 2 —
REC S 1
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(Y - SEAAT A | R RS 2 (YA |
EIER  BREENMMIMEEENT - EAECE
HERIREHIHENE -
ZIIREN—Y], RABT, W—EFEEEE
AWHERREKE, 7097 U EENRE
R o FMRRA RS EAT LML - A&
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P A UIRAEE] - ERIEGERINE - PR
IMEEFE o BERIEF R » 2ErIRETTH
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REARIART T BRBPIOEIRY TEER,
FRAGEEENRIER, WXNSHEED
N BEDHBEREA, REARBETERDN
REHEE, DRE M TIUETTFRARE
PUOVE? M7, RA—RNMTRE TR B}
HE, XHMT, ROOGERDENTTAH!

BYAT, B, SEEHE5? T95? RE
MHEERT LB ERTIREKT ME2LFHR
g, BERBEL, NIEBEENT ELER
MBS, BREEESRFE —ETRAEHMENE
¥, WMEUETFE, WEAEDLEREME, ST
FEFASE AR EERIEmR, K AR PR T2 HAB IR
E, XERILTRBEEIE, RATHIE--
mE, BERT, BEET!

Afscheid van de vader van hybride rijst Yuan
Longping, academicus van de Chinese Academie
van Wetenschappen

FAHRE
——% Rkt

%A
TR IR L
EINBREET

FEXR
REFEKE B

w e &
WKERERE M
KRR EEL

fRIBIBSEER
MIREESLE

IR RAEKRAIFE L
X} B A

LCICINE e

REME—RIE -

B EEM

JER IR B2

ERBE—RIETE

HERE 7 {REVE
(2021/5/23 T3P FHR=EITMEE, )
A/ YunShan Lu — Thailand

= aAlUr, FER, SATW. RE,
M mET, KEXL., THEHH
W, FRICIREFIRBIRED, iz AR
K (Schrijver en schilder)

4K XN hE EM (WenZhou China)
(R4 &5 8% )

SEBEPENSRREL, PEFBMIZX,
FH9Y

HIRLEREBYRERIRK, TEXYFES
VERERERK, ZFUY
HEMEPERMNEZRRS, ZF104%

BT EIRE R A

{ESsKminSLTE (CEEE—ET)
HESIEFE2021F5822H  Wenni Wang (Czech)
zUEE

STk Wk EER
E2%H
WA ERE—ER
BN A
PPN R A RS
eSO EEHET DR
WS
XIBERH Y3855
d %_>7\E%9:FXXE$ == 3 R
 EHmEEREMGERE
B RFFHIE AR
MRS, 181 IFRBH S
' BRI

BRAATHFETR

| XAEEFHIAK

FHhitg 2021-1-31
SR EAR .

ey 47 RE 1) R P
g Uz A SEE S|
RORPEATER
ST EE

ERR, RFEA: FE
7k, 1986 FEEEN T
BIERFERXR,

EEMATFREFE R ERNES
R, WERFEAER
R hask. ZETER
Zﬁjﬂz};?;g EEBNE (EXE—
SR T T #) %; 1998 Tk
St AT STEREH AT REAE
o s (TRAEBKER) B
fok 7RIS XRIAK, BRI
PR TR APELHALE (#
F.
SRBEATE
EE—HEE Weni Wang gradua-
OEGEERE ted from the Chinese
S EE SRS A Department of
I; Elz/y\ﬁ e So:thwest Normal
REFEFEE University in 1986, a
KT ERE member of the World

Overseas Women
Writers Association, and
the current president of
the Czech Chinese
Writers Association

HEW, 84 FEUTERMEK
REEHEHSHENER, 90
FROEEREHEKRY

(ULB) RIFBRZEL2AAL,

Ji THLLAIEEBE RSB

HHE
TEHE
whE P
S A
(PN il
B EnE At
Xiaoping Liu (dansdocent)

wE R ERERR L - REOKIEZ L 24
91%
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| K, RNFRD LR,

(BPOST) B4 THIT, %i#
TEEZ A, WAEEE R

(FoTo WeiNi)

(Belgium)

YouBinPeng ,graduated
from the Department of
Automatic Control and Com- |
puter at Huazhong University [
in 1984 . Dr. Peng loves =
poetry and is currently the
president of Nanxi Poetry
Club and the editor-in-chief
of European Poetry (Literatuur
Society )




Ria Wientjens -F] -0 22 %) H E FFECEE 2 52/ “Home or House” WeiXiang Wang

Chinees lentefestival Praag 2020

(17 - 23 januari 2020 ) Ria Wientjens
(Ria is CaiHong Accounting )

FE-GEL b ORI ST it
20204 1 [H WA, AR AT T T/ H R B
T, Bk, —2A4%. Z25XRE 0CRIE
B, ARG, WA LR H 2R 1
Al —AN KK 2

Chinees Lentefestival Praag - Tsjechié &Hf:
Chunwan,

Voorwoord.

Al een aantal jaren is er in Europa een Chi-
nees lentefestival (ChunWan Springfestival)
voor schrijvers en poéten.

In 2020 is het in Praag.

LianZi Chi Verhoeven is organisator van deze
ChunWan en ik ga met haar mee om te assis-
teren en als penningmeester van de stichting
Cai Hong.

Stichting Cai Hong (Stichting Regenboog) is
een sticﬁting met als doel het uitwisselen van
contacten tussen de Chinese en Westerse
gemeenschap.

Chi is voorzitter van deze stichting.

17 januari vanuit Diisseldorf vliegen Chi en ik
naar Praag.

In hotel Olsdnka ontmoeten we enkele men-
sen van de Praagse ChunWan organisatie.
Een rijke ervaring heb ik al opgedaan en het
is mij duidelijk dat het allemaal vriendelijke
en aardige mensen zijn.

18 januari vroeg uit de veren om te ontbijten.

Inmiddels komen uit alle hoeken van de we-
reld deelnemende gasten binnenstromen.
Bij de conferentiezaal liggen alle gedichten-
bundels en naambadges klaar. Samen met een
lieve Chinese dame die mij helpt 'turven’ we
de binnenkomende gasten en ontvangen we
van diverse gasten hog het inschrijfgeld en
hotelkosten. De dichters en schrijvers komen
uit China, Nieuw-Zeeland, Spanje, Noorwe-
en, Zwitserland, Tsjechi€, Duitsland, Enge-
and, Nederland enz. en ze zijn allemaal van
Chinese afkomst. Na de lunch zoekt iedereen
een plekje in de mooie en grote conferentie-
zaal en opent Chi het "Chinese Spring Festi-
val of Poetry and Literature 2020".
Poéten lezen hun gedichten voor, zo mooi en
zo 'beeldend'. Tk kan het niet verstaan maar
door de klank en emotie in hun gezichten is
het duidelijk of het om verdriet, blijheid of
liefde gaat. Via een beamer genieten we on-
dertussen van een prachtige presentatie die
door Hennie (secretaris Cai Hong) in elkaar is
gezet.

19 januari het is 07.00 uur als we aan het

ontbijt zitten. De begroetingen zijn warm en
lief en ik 'hoor erbij alsof ik een familielid
ben. Vandaag komen de schrijvers aan de
beurt. In een kleinere zaal treffen Chi en ik
de nodige voorbereidingen en kies ik een
plekje in de zaal waar ik makkelijk en zonder
te storen wat foto's kan maken.

Tot 13.00 uur vertellen de schrijvers hun
verhaal, krijgen diverse vertellers een oor-
konde en draagt Chi het 'stokje’ over voor de
organisatie in 2021 in Berlijn aan een in
Duitsland wonende schrijfster.

Na het diner genieten we van een mooie
stadswandeling.

We beginnen bij het grootste plein van Praag:
het Wenceslasplein. Vanaf het bordes van
het Nationaal Museum kunnen we het plein
overzien. Het plein kent een roerige ge-
schiedenis. Zo vond in 1848 hier de vruchte-
loze opstand de 'Praagse Lente' plaats, werd
er zeventig jaar later de afkondiging van de

Republiek Tsjechoslowakije . We passeren
de kleurrijke John Lennonmuur.

Deze muur is in de tachtiger jaren beschil-
derd met graffiti, geinspireerd op de song-
teksten van John Lennon en van The Beatles.
De muur is veelvuldig overgeschilderd en
voorzien van wisselende protestuitingen te-
gen lokale of wereldwijde problemen en op-
roepen tot wereldwijde idealen zoals liefde
en vrede.

Met een hele ervaring rijker na een kleurrij-
ke dagen van veel indrukken zal ik er met

~_ heel veel plezier aan terugdenken. Dank nog-
= maals Chi en een dikke knuffel.

R -BF  EE E4¥

Home — House

BINBRALTRIAERRZEETFHA, Fern £
% I'm not homeless, I'm just houseless. =M, F{]
R E£FE EhomeFllhousefIX 3, HLEA—FKIRF
EPRNNETE, HARR, AEAEREAET
W, BABEKREZT, MACHEREST 5.
Home, is it just a word? or is it something that you
carrying within you?
XEXNRHER, LR DAN—IEE, TME
. R, ARRAR—HE, EREKRERNAC
TasATIE?

What's remembered lives!

RFHR, Z5AE, TRAE, FEOZER
K, —(AE, FEmBEmAZ, HHEE EE
EEFELGBEFLREFMICIZMEKIZ.

You don't have a spare? You are out in the boondocks
and you don't have a spare?
BERMTFBLE R ESwankief3iE 8], AEFE X
#, RUA—VIREE, EEHBEHZER, RAME
BBpE, GICITEEMRT, WERRZETT
THRERZAERN BEREHREE TR,

The workhorse that is willing to work itself to death,

and then be put out to pasture. And that's what happens
to so many of us.
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ERR—ERKFHRERE ARIBob R HXFE
BRIEE? ARIEEZE, IRAKSERT —

| LA —HFHFENRKD, REBRAREM

KEF, EMIRcNEN, BERESERN
RERZ BIAEEES.

Dave: Hey, find anything?
Fern : ROCKS!
ENENRRAEENEG—XR, BAREES. HF
IR, FARERE. BBANHE TR X
HEMBFAIRE

It's strange that you encourage people to invest their

whole life savings, go into debt, just to buy a house they
can't afford.

MIFER—EMARFFEE, PRER, FKESE
FTHA? FernXRA RN —N B~ H N5
il

One of the things I love most about this life is that
there's no final goodbye. You know, I've met hundreds
of people out here, and I don't ever say a final goodbye.
I always just say, “T'll see you down the road.” And I do.

And whether it's a month, or a year, or sometimes years,
I see them again.

i BIRELELTIERS, MNEFREIBEE N
RIEET, MNRSEFS, NABERISMNE, Mt
WREIHMER, MAKIIRHR, BEER AMLE
=H,

H 3B P # iR #Enomad: a member of a group of
people who move from one place to another instead of
living in the same place all the time. 3% H B R R
MR, TEBACIAAENomad = notmad, ERE T
PUAA B AMNATAYRETEN R, ROBHR
BRI, BUERMIE? EFR2XANEE, Fernik
BEFEBF T HNEE. FEIBEEHDaveIR?

Fernf§OARILK—F, IERFS T FE/NE-
MR EL R KEROHTT. BE—H—HHN
PERAML, BEERRBTAENREE &E
Fernif 2 #E 7 LB&,

BEZETBEFENRC, EEHETHE? FernZ
TRIBMER, HEINEH, ERN— I BEFSL
EAMA, ERFREMINEFESHER, REHE
Bl AALCRRERL.

TR, ERETTMRaRLE, T XaRMNEe)
AERBEFERNIE, AZHMEARE people at birth are
inherently good.

I have always found goodness in the people I met
everywhere I went in the world,” “So this is for anyone

who has the faith and the courage to hold on to the
goodness in themselves. And to hold on to the goodness

in each other..” TR FE[T, REZEOH, (ULE
KEFKRE, BKZER, TREXMMEUTFEN
TR AELE & £ — AL I Nomadland, R 2 F X A9 ERIF
“TRzH” FTFRORE
T
TEH R T4 M=

Holland (NL)
F4E > Bl TR E
R BEFEL IE
JEf = o fE{EfR 2 PR
FRHESERNE
ZHBEAESSEIEK o 6
ZEREBETRR R ©
Wang Weixiang, graduated from Nanjing
University of Traditional Chinese Medicine
with a Doctor of Medicine, now lives in the

Netherlands. Executive Dean of the Dutch
Academy of Acupuncture.




FE RIEMR- X Aive

(Artemisia argyi —Alsem)

HFE RERHR
YHEBRMNEFF RS NHN—MEREY, ©
WA A, BA, IREEEH IS
FAWLED? YHEKNIREHAR? $HE
KEFERHAR? FTERIN—EREELMHE
TRLEE e !

E R ST

YHakEs, ¥, K. X5 BEE. %
B OHY OBE XY, Y. EE.VE R
RET. %, HEL. WEY. B¥. K&,
RIM . MM, EBE. KX, A, LHEH
L S THIR?

BRI, BEEREZ, WL, Zhb. SBOES
B, MBEAS, AR, M, TMm BZFRE,
HR, T, BRAR, B .
YENEEL. B XE MBS, ¥R,

NB2 B B, ERERRIE, BELM. B
T RN MnEESRE,

HFALERAER .gf¢ x
A, EE. BREHE = 38
T, =—FMERR
75, MIERXE LT
FHE, SETHIH S
iy, INIEE SN
7hE,

MEER: XXEES
SR EGEMNA 8
H. BREZREX TR
TiE, EREREIR,
RERE, ENREEHERE hIMEFEILIRMN
RARERNEEREY, BANERANEERDS
YFBERERIHEEE BRIRAE RN
ERAESNENEZR TS5, M. &
ZRERNINER, TR T,

5, ZEFMEEER. FmERA. FIAEE
A. MFm/NMRBEER. LMEA. WIBEBFE
EFEMER. SOMERSER. TI8EAR
¥HREKNB SRR

YHAREK, BERNKEIXEE, htE
TAVFIRA LMK, KB BRI, H31E
ARBERALEMTEKANEFRR. PEHLS
AXEMRAZ, ATR, XHERSMYRS
A, TERMRFEASFT—TXHEKHEE
L.

1, TUREHS

XM AR SFREBHYRET ERRREEENE
B, O, BT R 3HEK T LA B ERR
BMER. REASAYMBKRLFHEEE, th
BARXBH, B RLERIREARR.

2, TINIRE LM

YHASHE—FNENZY, FrEAXHTIY
RERENER, NRERZTHE, TJUBS
XK, HBRERAES, TRUARETTAIRK
B, s, ¥HEGELRIEMANE, N&BTFE
RAREFL.,

3. TINEE R

FLe NS BXMEKKAR, MY IEmEKE
%, MEXETMER MR, REERR
==Y

4, T UBREES

Y EES —MIFHRNER, XE2NREENE
Bk, PTIMERTERBRER S LMK, of ADKEESL
&R, BRI AT,

/i;: -; 'f'ﬁi Y i

X HEKN T
Y E—FEXRENEY, RRtE—FPz,
Y¥HAERERN, RIEFATBN—MEY, BA
RS, thERRICKkRES. XHE
KEFEEREZ, XTEHRAKEET R
B, T MEEFMEMAEE, LR, Jal
5,
YHEKNFAFERM, —FIZATIH, —F
RAFENEH. —MKE, WRENEHXH
K, BUARTUABTREOLT, HEHRE
K, SREBRGE, CAKEENNE, SFHEE
RENTT., MREZARKARN, BYUARFENX
0+, AEEANAEET, XHKFEEERE, B
ZEE, WEALNER, SMNHUBRERE, X0t
KiEkEz, BIRFLEEARESEEH—F
ERTE, TREMHKEZECIHENI.
¥XHEKTINELA
YHEKEEEMALE, FARANAEHE=ER
. BE&EAR, TE
§ BAITRNE—T
Y H-EKERT U
S B4 AR
T8 1. ERRA
e RIS
8 ITE0K, TME
LR, AKX
g Tk, TTIER
B2 KB W
£, kM. E
£, Fhs. 1k

B. Zhs. MEMEEA.

2. RSk

X EHSRAIAKE T IXAREH, JEBTT ik
MR, (RS EMITRRST. Eo IREE
Bk, AITHRNESIENRE.

3. AXkikg

B EEARTERAXMEKRGNEF R, 45

FIRM=FHVNE, BRARTR. HX, X
BKARERTUEZREVASHNER, N—E
RTREE LT DURH N TR SRR,

4, FIRXHE

FFFOOLAK, TIAkRE—LEEFR, HFEMAK
BT, hUBERRNHTT, TRUESSR
BER, MEE UERHERRI R AR,
%5 BYEXMNE, RAMBXMHERSD
MAEWLT D FEATER, IHED—FERE
¥, ERHEREERN, HSEEM,

AiYe (Artemisia argyi (Alsem)
Wat zijn de functies en effecten van bijvoet-
bladeren?

Reguleert gi en bloed, verdrijft koude en
vochtigheid; verwarmt de menstruatie, stopt
het bloeden, en kalmeert de foetus. Behan-
delt koude pijn in het hart en de buik, diar-
ree, dysenterie, epistaxis, bloeding, menstru-
atiestoornissen, menorragie, urineverlies,
neerdalen, foetale onrust, karbonkel en
zweer, schurft.

Bijvoet, ook bekend als aromatische bijvoet,
kruid bijvoet, bijvoet, bitter, prikkelend,
warm, in de milt, lever, nier meridiaan. Het
kan koude verdrijven en vochtigheid verwijde-
ren, de menstruatie verwarmen en het bloe-
den stoppen. Het is geschikt voor deficiéntie
koude bloedingen en buikpijn, en is een gynae-
cologisch middel voor vrouwen met deficiéntie
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koude menstruatiestoornissen, buikpijn en
urineverlies. Nu is het tijd om bijvoet op de
markt te brengen. Bijvoet kan worden ver-
werkt ot bijvoetsnacks en verwerkt tot di-
verse gerechten en medicinale maaltijden.
Antibacteriéle werking: moxa-rook kan de
bacterién op de brandwonden nog verminde-
ren. Bovendien versterkt het de fagocytische
reactie van de reticuloendotheliale cellen,
maar de mate van verbetering is niet zo signi-
ficant als wanneer het dier immuun is; de
fagocytische functie van de reticuloendothe-
liale cellen van cavia's komt overeen met de
tuberculoseletsels van de inwendige organen,
en wanneer de lever en de milt door de ziekte
zijn beschadigd, is de fagocytische functie
verminderd.

Werkzaamheid en effecten van in water ge-
kookte bijvoetbladeren

Bi‘t/oefbladeren worden gebruikt om water te
koken, en het water dat eruit komt is licht-
groen van kleur, en dat hoemen we bijvoetwa-
ter. Bijvoetwater heeft verschillende effec-
ten, vooral de ouderen gebruiken graag bij-
voet gekookt water om hun kinderen in te
baden. De Chinese geneeskunde zal ook bij-
voetbladeren aan geneeskunde gebruiken, kan
het worden gezien, heeft de bijvoetbladeren
een verscheidenheid van doeltreffendheid en
rol, zullen wij daarna de specifieke doeltref-
fendheid van bijvoetbladeren gekookt water
in detail analyseren.

1~ Kan steriliseren en desinfecteren
Bijvoet zelf bevat stoffen die de rol van ste-
rilisatie kunnen spelen, dus hetzelfde effect
kan worden bereikt door water te koken met
gedroogde bijvoetbladeren. Veel mensen ge-
bruiken gekookt water van bijvoet om te ba-
den of fe onfsmetten, en sommige mensen
ebruiken het om hun voeten in te weken, wat
etzelfde effect kan hebben.
2, kan koude verdrijven en het bloeden
stoppen
Bijvoet zelf is een warm fonicum, dus de con-
sumptie van bijvoet kan een rol spelen bij het
verdrijven van de verkoudheid. Als u in de
winter last heeft van wind en kou, kunt u wat
bijvoetwater drinken om de kou in uw lichaam
te verdrijven, wat een therapeutisch effect
kan hebben. Bovendien hebben meisjes veel
baat bij de verwarmende werking van bijvoet-
bladeren om bloedingen te stelpen.

3 ~ Het kan kalmeren en kalmeren de geest
Sommige mensen zullen bijvoet gebruiken om
water te koken om hun voeten in te weken,
wat niet alleen de bloedvaten levendig kan
maken, maar ook nog steeds de rol kan spelen
van het kalmeren van de geest en het verbe-
teren van de kwaliteit van de slaap.

4, kan muggen afweren

Er is een speciale geur binnen bijvoet bla-
deren, dat is de geur die muggen zijn bang
voor, dus in de zomer, smeer wat bijvoet wa-
ter op de huid, kan muggen te weren, om mug-
genbeten te voorkomen

Hoe bilj(voef gekookt water te gebruiken
1. Drin

direct

2. Wordt
gebruikt om
uw voeten te
laten weken
3. Gebruik
het om inte
baden

4. Gebruikt
voor sterili-
satie




